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Der vorliegende Sammelband (der auch sehr praktisch als Nachschlagewerk verwendet
werden kann) ist in 3 Abschnitte aufgeteilt: Die Herausgeber bereiten durch ,,Grundlegendes*
den Rahmen fiir das Interesse an ,,Gruppen als Instrument, Hilfsmittel und Methode* auf. Es
werden Mdglichkeiten der Gruppenarbeit in verschiedenen Kontexten thematisiert: in der
Sozialarbeit, in der Pddagogik, in der Therapie, im Unternechmensalltag und schlieBlich auch
in der Beratung. Der letzte Abschnitt beschiftigt sich mit Fiihrung und Steuerung in Gruppen.
Ein Exkurs iiber die ,,dunkle Seiten von Gruppen* unterstreicht die in diesem Band
durchgéngig reflektierte Bearbeitung der sozialen Form Gruppe.
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Der Ambition ,,alles tiber Gruppen* zu schreiben, muss wohl Rechnung getragen werden,
dass manche Themen (zum Beispiel Projektteams) relativ kurz abgehandelt werden. Dennoch
bleiben die Autoren nicht oberfldchlich. Es gelingt den Herausgebern, die einzelnen Beitrige
durch einen ,,roten Faden* zu verkniipfen, der gute Lesbarkeit ermoglicht.

Praktische Beispiele bieten eine anschauliche Erlduterung der theoretischen Uberlegungen.
Die Hervorhebung von wichtigen Erkenntnissen, der Einschub von Kurzbeschreibungen und
Zusammenfassungen bereichern die Lektiire. Dieses sehr gut recherchierte, iibersichtlich
aufgebaute und gut geschriebene ,,Handbuch* ist eine umfassende Darstellung des bislang
vorliegenden Wissens iiber Gruppen. Es sei all jenen besonders empfohlen, die sich intensiv
mit Gruppenarbeit auseinandersetzen.
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